
GFGF European Days of Action:

Buona alimentazione per tutti!
Chi sfrutta il sistema?

Addio ai pesticidi

Un piatto diverso

Ora è il momento di chiedere ai politici in carica 
di sostenere i piccoli produttori, l'ambiente e 
una dieta salutare!

Agricoltori, lavoratori dei 
campi, pescatori, lavorano 
duramente per garantirci il 
cibo ma spesso hanno 
difficoltà ad arrivare alla 
fine del mese. La Politica 
Agicola Comune Europea 
(PAC)  concede in modo 
iniquo i sussidi ai grandi 
produttori. Di conseguenza 
l'Europa ha perso 5 milioni 
di aziende agricole (37%)



Allo stesso tempo la 
povertà alimentare in 
Europa è in aumento: un 
cittadino su cinque non ha 
accesso regolare ad un 
cibo sano.

I cibi industriali economici 
e non sani dominano il 
mercato, aumentando i 
rischi per la salute. Metà 
degli adulti che abitano in 
Europa sono in 
sovrappeso o obesi.



Se l'UE investirà nel 
passaggio ad una modello 
agroecologico e a una 
dieta sana, il buon cibo e 
la buona agricoltura 
saranno per tutti!

Cargill, Nestlé, Unilever, 
Bayer, Syngenta, solo per 
citarne alcune: Sono 
aziende che si trovano ai 
vertici del sistema 
alimentare. Realizzano 
profitti vendendo e 
commerciando alimenti 
industriali e pesticidi 
sintetici.



Tramite questo sistema 
agroindustriale, la 
produzione alimentare è 
responsabile di almeno il 
15% delle emissioni di gas 
serra nell'UE. La crisi 
climatica porta con sé 
siccità e inondazioni che 
minacciano i mezzi di 
sussistenza degli 
agricoltori e l'agricoltura a 
lungo termine.

Per cambiare il sistema 
alimentare, abbiamo 
bisogno di un approccio 
sistemico. Le politiche 
alimentari, agricole, 
climatiche, ambientali, 
commerciali e sanitarie 
devono lavorare fianco a 
fianco.

Le autorità locali 
decidono cosa si mangia 
nelle scuole, negli asili e 
negli ospedali. Se 
decidono di acquistare 
alimenti pubblici in modo 
sostenibile, il 
cambiamento può essere 
positivo.



Ad esempio, la città di 
Copenaghen è passata 
dall'offerta di carne a una 
maggiore percentuale di 
alimenti di origine 
vegetale.

Acquistando alimenti 
locali, agroecologici e di 
stagione, le mense 
pubbliche possono anche 
sostenere i piccoli 
agricoltori della zona. 


Per seguire questi esempi, 
è necessario che la 
legislazione europea sul 
sistema alimentare 
stabilisca elevati standard 
di sostenibilità per le 
mense pubbliche.

L'agroindustria specula 
sulla vendita e sull'uso di 
pesticidi pericolosi, 
promettendo un 
incremento delle rese e dei 
profitti in breve tempo.



Il vero costo? Ogni anno 
nel mondo 
l'avvelenamento da 
pesticidi causa 11.000 
morti. I pesticidi 
distruggono gli habitat e 
uccidono gli impollinatori 
da cui dipende il nostro 
cibo.

Gli scienziati ci stanno 
avvertendo che il massiccio 
uso odierno dei pesticidi 
minaccia la sicurezza 
alimentare futura.



Cambiare è possibile: Molti 
agricoltori già producono 
cibo in maniera salutare e 
senza l'uso di pesticidi di 
sintesi. Abbiamo bisogno di 
un regolamento EU che 
garantisca la diminuzione 
dei pesticidi e supporti gli 
agricoltori nel passaggio 
all'agroecologia.

Trasformiamo il nostro sistema alimentare!

#Goodfoodgoodfarming


